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Il n’y a de salut en aucun autre ; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par lequel nous devions être sauvés.  (Actes 4 :12) 
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LA REGENERATION (2ème Partie) 
L’ANCIEN ET LE NOUVEAU 

 
Verset de Mémoire : 

1 Jean 5:18  -  Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché; mais 
celui qui est né de Dieu se garde lui-même, et le malin ne le touche pas.   
 
Les Résultats de la Nouvelle Naissance : 
  Lorsque vous êtes nés de nouveau, plusieurs résultats se suivent : 

1) Cela augmentera votre vision et votre compréhension. La Bible dit, “Car Dieu, qui a dit : La lumière 
brillera du sein des ténèbres ! a fait brillé la lumière dans nos coeurs pour faire resplendir la connaissance de la 
gloire de Dieu sur la face de Christ” (2 Corinthiens 4:6).  La Bible dit aussi, “je prie qu’il illumine les yeux de 
votre cœur” (Éphésiens 1:18a). Les choses que vous avez eu l'habitude de passer en risible comme de la folie, 
vous les acceptez maintenant par la foi. Votre processus mental entier a changé. Dieu devient le centre de votre 
pensée intellectuelle. Il devient le pivot. L'ego a été détrôné. 
  2) Votre coeur subit une révolution. La Bible dit, “je vous donnerai un cœur nouveau, et je mettrai en 
vous un esprit nouveau; j'ôterai de votre corps le coeur de pierre, et je vous donnerai un coeur de chair” 
(Ézéchiel 36:26).  Vos affections ont subi un changement radical. Votre nouvelle nature aime Dieu et les choses 
qui se rapportent à Dieu. Vous aimez les choses les plus excellentes et les plus hautes dans la vie. Vous rejetez 
les plus basses et les plus viles. Vous découvrez une nouvelle appréciation pour les problèmes sociaux qui vous 
entourent. Votre coeur bat avec compassion pour les malheureux. 
  3) Votre volonté subit un changement énorme. Vos déterminations sont différentes. Vos motifs sont 
changés. La Bible dit, “Que le Dieu de paix … vous rende capables de toute bonne œuvre pour 
l’accomplissement de Sa volonté ; qu’il fasse en vous ce qui lui est agréable” (Hébreux 13:20-21). 
  Cette nouvelle nature que vous recevez de Dieu est soumise à la volonté de Dieu. Vous aurez le désir à  
faire uniquement Sa volonté. Vous vous êtes tout à fait et complètement consacrés à Lui. Il y a maintenant une 
nouvelle autodétermination, inclination, disposition, un nouveau principe de vie, et de nouveaux choix. Vous 
cherchez à glorifier Dieu. Vous cherchez la camaraderie avec d'autres Chrétiens dans l'église. Vous aimez la 
Bible. Vous aimez passer le temps dans la prière avec Dieu. Votre disposition entière est changée. Pourtant, 
votre vie, une fois, a été remplie d’incrédulité qui est la racine et la fondation de tout péché, vous avez une fois 
douté de Dieu, mais maintenant vous le croyez. Maintenant vous avez la confiance extrême et la foi en Dieu et 
en Sa Parole. 
  Il pourrait y avoir eu un temps où la fierté était le centre même de votre vie. Vous aviez des pensées 
ambitieuses de vous-mêmes, de vos pouvoirs, de vos désirs et de vos buts; mais maintenant, tout est changé. Il 
pourrait y avoir eu un temps où il y avait de la haine dans votre vie. L'envie, le mécontentement et la malice 
avaient rempli vos pensées contre d'autres personnes. Cela, aussi, changera graduellement . 
 Il y avait un temps où vous pourriez facilement prononcer un mensonge. Il y avait des faussetés et des 
hypocrisies dans la plupart de vos pensées, mots et actes. C'est tout changé maintenant. Il y avait un temps où 
vous avez cédé au désir de la chair. C'est maintenant changé. Vous avez été nés de nouveau. Vous pouvez 
trébucher dans certains de ces pièges que le diable lance sur vous, mais immédiatement vous vous repenterez, 
vous confesserez vos péchés et demanderez pardon, parce que vous avez été nés de nouveau. Votre nature 
même a changé. 



 
La Signification de la Justification : 
  Maintenant, le moment où vous recevez la nouvelle naissance, le moment où vous est nés de nouveau, 
le moment où vous recevez cette impartation divine d'une nouvelle nature, vous êtes justifiés aux yeux de Dieu. 
« Etre justifié » signifie : « c’est comme si je ne pécherais jamais ».  La justification est cet acte de Dieu par 
lequel Il déclare qu'un homme impie est parfait, tandis qu'il est toujours pécheur. Dieu vous place devant Lui 
comme si vous n'aviez jamais commis de péché. 
  Comme Paul l’a dit, “Qui accusera les élus de Dieu ?  C’est Dieu qui justifie” (Romains 8:33). Vos 
péchés ont été pardonnés. Dieu les a enterrés dans les profondeurs de la mer et les a placés derrière Son dos 
d’oubli. Chaque péché est complètement anéanti. Vous êtes debout devant Dieu comme un débiteur et vous 
avez reçu votre décharge, vous êtes devenus réconciliés avec Dieu. Vous étiez en réalité un ennemi de Dieu 
auparavant. La Bible dit, “Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec Lui par Christ, et qui nous a 
donné le ministère de la réconciliation.” (2 Corinthiens 5:18) 
  Mais bien plus que tout cela, vous avez été adoptés dans la famille de Dieu. Vous êtes maintenant 
enfants de Dieu. “Il nous a prédestinés dans son amour à être ses enfants d'adoption par Jésus Christ, selon le 
bon plaisir de Sa volonté” (Éphésiens 1:5).  Vous êtes maintenant un membre de la famille royale du ciel. Vous 
avez le sang royal dans vos veines. Vous êtes un enfant du Roi. Même vos amis commenceront à remarquer le 
changement qui a eu lieu dans votre vie. Vous avez maintenant été nés de nouveau. 
 L'adoption est l'autre mot imagé (le premier, né de nouveau) utilisé pour expliquer le processus de ce 
que Dieu a fait, pour nous amener dans Sa famille. Les deux analogies nous aident à comprendre l'utilisation 
biblique fréquente des expressions “fils de Dieu” et “enfants de Dieu”. Dans l’épître aux Romains 8:14-16, 
l'apôtre Paul a écrit, “Car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu. Et vous n'avez point 
reçu un esprit de servitude pour être encore dans la crainte ; mais vous avez reçu un Esprit d'adoption, par lequel 
nous crions : Abba !  Père !  L'Esprit Lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de 
Dieu.” 
  Tandis que le terme “né de nouveau” peut se référer principalement à l'octroi d’une nouvelle vie 
spirituelle et le cheminement d’une personne dans la famille de Dieu, le terme "adoption" met en évidence le 
nouveau rapport que nous avons avec le Père et les nouveaux droits légaux et les privilèges. 
  Dans l’épître aux Galatians 3:22-4:7, Paul a mis en évidence beaucoup de vérités que nous avons 
adressées jusqu'ici : 
 Jusqu'à ce que nous devenions un enfant de Dieu, nous sommes spirituellement morts, asservis au péché 

(3:22-23; 4:3) 
 On devient un enfant de Dieu par une expression personnelle de la foi en Christ (3:26). 
 L'esprit de Dieu nous donne la nouvelle vie et nous fait enfants de Dieu (4:6). 
 Être un enfant de Dieu signifie en même temps être libéré de l'esclavage du péché et avoir des privilèges 

incroyables maintenant et pour toujours comme un héritier spirituel (vv. 4-7). 
 
L’Ancien et le Nouveau : 
  Certains changements auront lieu une fois que vous avez été nés de nouveau, une fois que vous avez été 
convertis, et une fois que vous avez été séparés du monde :   

1) Il y aura une attitude différente envers le péché. Vous apprendrez à haïr le péché comme Dieu le hait. 
Vous le détesterez et l'abhorrerez. 

2) Vous saurez que vous avez été nés de nouveau parce que vous voudrez obéir à Dieu. “Si nous gardons 
Ses commandements, nous savons par cela que nous l’avons connu” (1 Jean 2:3). 

3) Vous serez séparés du monde. La Bible dit, “N'aimez point le monde, ni les choses qui sont dans le 
monde. Si quelqu'un aime le monde, l'amour du Père n'est point en lui” (1 Jean 2:15). 

Un poète inconnu l'explique de cette manière : 
     Toute l'eau du  monde, 
     Quelque soit l’effort qu’elle a déployé, 
     Ne pouvait jamais faire couler un bateau 
     À moins qu’elle ne soit entrée à l'intérieur. 
     Tout le mal du monde, 



     La méchanceté et le péché, 
     Ne pouvaient jamais faire couler le bateau de l'âme 
     À moins qu’ils ne soient entrés à l'intérieur.  

4) Il y aura dans votre coeur un nouvel amour pour d'autres gens. La Bible dit, “Nous savons que nous 
sommes passés de la mort à la vie, parce que nous aimons les frères. Celui qui n'aime pas demeure dans 
la mort.” (1 Jean 3:14) 

5) Nous ne pratiquerons pas de péché. La Bible dit, “Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pratique 
pas le péché; mais celui qui est né de Dieu se garde lui-même, et le malin ne le touche pas” (1 Jean 
5:18).  Nous ne nous engagerons pas dans des pratiques coupables. 
Vous êtes maintenant nés de nouveau ! 

 
Peace with God –Billy Graham 
God Our Father –RBC Ministries 
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Tout est différent, je vous dirai pourquoi ... 
J’ai donné mon cœur à Jésus ! 

Tout est différent, changé complètement. 
J’ai donné mon cœur à Jésus ! 

Les choses anciennes sont passées, 
Voici, tout est devenu nouveau ; 

Tout est différent, je vous dirai pourquoi ... 
J’ai donné mon cœur à Jésus ! 

 
 

QUESTIONS 
1. Citez quelques résultats de la nouvelle naissance ? 
2. Complétez : Quiconque est né de Dieu ne ________ pas le péché. 
3. Ajoutez les verbes dans Ezéchiel 36 :26 - “Je vous _____ un cœur nouveau, et je _____ en vous un 

esprit nouveau; j'______ de votre corps le coeur de pierre, et je vous _____ un coeur de chair”. 
4. Citez les changements opérés en vous depuis votre régénération ? 
5. Définir « Justification ». 
6. Quels sont les propos de Paul dans Romains 8 :33 ? 
7. Expliquez bibliquement le terme « Adoption ». 
8. Complétez selon Romains 8 :14-16 : “Car tous ceux qui sont conduits par l'Esprit _____ sont ________. 

Et vous n'avez point reçu un esprit  ________ pour être encore dans la crainte ; mais vous avez reçu un 
Esprit _______, par lequel nous crions : Abba !  Père !  L'Esprit ______ rend témoignage à notre esprit 
___ nous sommes __________.” 

9. Dréssez une parallèle entre les termes « né de nouveau » et « adoption ». 
10. Complétez : Selon Galates 3 :22-23 ; 4 :3, « Si nous ne devenions pas enfants de Dieu, nous _______. » 
11. Complétez : Selon Galates 3 :26, « On devient un enfant de Dieu par ______________. 
12. Complétez : Selon Galates 4 :6, « L'esprit de Dieu nous _________ et nous ________. 
13. Complétez : Selon Galates 4 :4-7, « Être un enfant de Dieu signifie en même temps être __________ et 

avoir ___________ maintenant et pour toujours comme un __________. 
14. Enumérez au moins cinq (5) changements qui auront lieu une fois que vous êtes nés de nouveau ? 

Versets à l’appui. 
 

 


