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Il n’y a de salut en aucun autre ; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par lequel nous devions être sauvés.  (Actes 4 :12) 
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CHRISTIANISME DE BASE 

LES ENNEMIS DU CHRÉTIEN (3ème Partie) 

LA CHAIR 
Texte d’or : 

Romains 7 :18 – Ce qui est bon, je le sais, n’habite pas en moi, c’est-à-dire dans ma chair : 
j’ai la volonté, mais non le pouvoir de faire le bien. 

Le troisième ennemi à qui vous ferez face immédiatement est la convoitise de la chair. La chair est cette 
mauvaise tendance de votre moi intérieur. Même après que vous êtes convertis, parfois vos anciennes envies 
pour commettre le péché retourneront. Vous devenez alarmés et vous vous demandez d'où elles viennent. La 
Bible enseigne que la vieille nature, avec toute sa corruption, est toujours là et que ces mauvaises tentations 
viennent de nulle part d’autre. Autrement dit, "un traître vit à l’intérieur".  "Cet affreux penchant vers le péché 
est toujours présent pour vous rabaisser." Une guerre est déclarée ! Vous avez maintenant deux natures en 
conflit et chacune lutte pour la dominance.  

Tandis que certains enseigneraient que la nouvelle naissance supprime la vieille nature de péché, 
l'Ecriture Sainte enseigne que la nature de péché reste avec nous jusqu'à ce que nous soyons traduits dans la 
présence de Dieu. Paul témoigne l'existence de la nature de péché dans l'enfant de Dieu : “Car je [la vieille 
nature] ne sais pas ce que je [la nouvelle nature] fais : je [la nouvelle nature] ne fais point ce que je [la vieille 
nature] veux, et je [la nouvelle nature] fais ce que je [la vieille nature] hais. Or, si je [la vieille nature] fais ce 
que je [la nouvelle nature] ne veux pas, je [la nouvelle nature] reconnais par là que la loi est bonne. Et 
maintenant, ce n'est plus moi [la nouvelle nature] qui le fais, mais c’est le péché [la vieille nature] qui habite en 
moi.” (Romains 7:15-17) 

Paul explique que dans son expérience il a reconnu deux natures qui fonctionnaient en lui. 

• La nature de péché qu'il a reçue de son père a continué de fonctionner. Elle était active. Elle était 
virulente. Son produit était le péché.  

• Cependant, Paul a reconnu qu'il y avait une nouvelle nature en lui produite par une nouvelle naissance. 
Cette nouvelle nature s'est opposée à la vieille, et le produit de la nouvelle nature était la justice. 

“Quiconque est né de Dieu ne pratique pas le péché” (1 Jean 3:9). Cela se réfère à la nouvelle nature 
transmise à l'enfant de Dieu à sa nouvelle naissance. Pierre se réfère ainsi à cette nouvelle nature : “vous 
deveniez  participants de la nature divine” (2 Pierre 1:4). La nature que Dieu communique ne peut pas 
commettre de péché parce que c'est la nature de Dieu. 

C'est ce qui était dans l'esprit de Jean quand il a dit : “Parce que la semence de Dieu demeure en  lui.” 
C'est-à-dire la semence de Dieu, la nature de Dieu, demeure dans l'enfant de Dieu et cette nature ne peut pas 
pécher parce qu’elle est née de Dieu. Jean ne dit pas que le péché est impossible dans la vie de l'enfant de Dieu; 



il trace le péché dans la vie de l'enfant de Dieu à sa racine - la vieille nature déchue. En effet, les enfants de 
Dieu pèchent. C'est pourquoi Jean a écrit, “Si nous [les chrétiens] confessons nos péchés, Il est fidèle et juste 
nous les pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité” (1 Jean 1:9). 

La Bible enseigne que "la chair a des désirs contraires à ceux de l'Esprit, et l'Esprit en a de contraires à 
ceux de la chair" (Galates 5:17). C'est la bataille de la vie pour soi-même et la Vie de Christ. Cette vieille nature 
ne peut pas plaire à Dieu. Elle ne peut pas être convertie, ou même rapiécée. Grâce à Dieu, quand Jésus est mort 
Il vous a pris avec Lui et la vieille nature peut être faite inopérante et vous pouvez "vous regarder comme morts 
au péché" (Romains 6:11). Cela est réalisé par la foi.  

Cependant encore, vous devez faire très soigneusement la distinction entre l'utilisation et l'abus — entre 
ce qui est légitime et ce qui est illégitime. Certaines de ces choses qui surgiront peuvent être des désirs charnels 
peccables, ou elles ne peuvent pas les être.  

Comme Docteur W. H. Griffith Thomas a dit : "la signification originale du mot « convoitise » est 'un 
désir fort' et pas nécessairement un désir péccable, puisqu’il y a certains désirs de notre nature physique — 
comme la faim et la soif — que nous avons en commun avec le monde animal et qui, en eux, sont naturels et ne 
sont pas péccables. C'est seulement leur abus qui est mauvais. La faim est un désir naturel. La gloutonnerie est 
un désir péccable. La soif est un désir naturel. L'intempérance est un désir péccable. La paresse ne devrait pas 
être confondue avec l'épuisement ou la maladie. Le mariage est selon la volonté de Dieu et les préceptes de la  
nature humaine, physique, mentale et sociale. L'adultère est un péché et est opposé à la volonté de Dieu et à tout 
ce qui est pur dans le corps, l'esprit et le coeur. Mais il y a d'autres convoitises de la chair qui sont 
sensuellement et en soi coupables. Comme, par exemple, le désir de satisfaire à tout coût notre haine et notre 
vengeance. Nous devons, donc, distinguer soigneusement entre la convoitise qui est simplement un désir fort et 
la même convoitise qui est un désir péccable. Les péchés de la chair sont en quelque sorte les plus 
épouvantables de tous parce qu'ils représentent les languissements de la nature pour faire le mal. Ni le diable ni 
le monde, ni même notre propre cœur mauvais ne peuvent pas nous contraindre à pécher. Cela doit être par 
notre consentement et notre volonté, et c’est à ce point que notre nature pécheresse entre avec son pouvoir 
terrible et ses possibilités de commettre le mal. "  

Paul a dit qu'il n'avait aucune confiance en la chair. En une occasion, il a dit, "N’ayez pas soin de la 
chair" (Romains 13:14). En une autre occasion, il a dit, "mais je traite durement mon corps et je le tiens 
assujeti" (1 Corinthiens 9:27).  

Nous sommes ainsi pour nous re-céder et  nous re-livrer à Dieu afin que nous pouvons, par la foi, 
considérer la vieille nature morte, en effet, au péché.  

 

A suivre… 

La Paix avec Dieu  –Billy Graham 

Growing In Christ –The Navigators 

The Joy of Intimacy with God –J. Dwight Pentecost 

 

 



17 MJF 

A de nouveaux combats, Jésus Tu nous appelles, 
Et nous voici fidèles, prêts à suivre Tes pas. 

Conduis-nous aux combats, nous sommes Tes soldats. 
Chœur 

Arme nos bras, arme nos cœurs,  
Et nous serons plus que vaiqueurs (bis) 

Arme nos bras, arme nos cœurs. 
 

Luttons, prions, souffrons ! Nous aurons la victoire ; 
La couronne de gloire un jour ceindra nos fronts. 

Luttons, prions, souffrons, bientôt nous régnerons ! 

 

QUESTIONS 

1. Quel est le troisième ennemi du Chrétien ? 
2. Définissez “la chair” ? 
3. Après que vous vous êtes convertis, votre nature est-elle complètement changée ? 
4. La nouvelle naissance supprime-t-elle la vielle nature pécheresse en nous ? 
5. Quel est le produit de la vielle nature, de la nouvelle nature dans le chrétien ?   
6. Expliquez, à votre façon, bibliquement bien sûr, 1 Jean 3 :9 ? 
7. Donnez quelques déclarations de l'Apôtre Paul quant à sa chair ? Donnez 2 références. 
8. Expliquez 1 Jean 3 :9 ? 
9. Que dit Galates 5 :17 concernant la chair et l’Esprit ?  Décrire la solution donnée par Jésus Christ ? 
10. Par quatre (4) examples, faites la distinction entre l’utilisation naturelle et l’abus ? 
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