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Il n’y a de salut en aucun autre ; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par lequel nous devions être sauvés.  (Actes 4 :12) 
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LES ENNEMIS DU CHRÉTIEN (4ème Partie) 

 COMBATTRE NOS ADVERSAIRES 

Verset de Mémoire: 

1 Corinthiens 10:13  - Aucune tentation ne vous est survenue qui n’ait été humaine, et Dieu, qui 
est fidèle, ne permettra pas que vous soyez tentés au-delà de vos forces ; mais avec la tentation il 
préparera aussi le moyen d’en sortir afin que vous puissiez la supporter.  

Ceux-ci alors sont nos trois adversaires : le diable, le monde et la chair. Notre attitude envers eux comme 
Chrétiens peut être résumée en un mot — renoncer.  Il ne peut y avoir aucune négociation, compromis, ou 
hésitation. Demeurer en Christ, comme on l’a appris dans Jean 15, est le seul recours possible pour le Chrétien qui 
doit être "dans" le monde, mais ne veut pas être "du" monde. L'apôtre Paul a mis une emphase sur ce concepte 
quand il a écrit aux Éphésiens (1:1-14). Pour ces chrétiens, Ephèse était leur adresse d’affaires, mais "en Christ" 
était leur adresse privée! En ce qui concerne le diable, nous lui résistons seulement en nous nous soumettant à Dieu. 
En ce qui concerne le monde, la Bible dit, "la victoire qui triomphe du monde, c’est notre foi" (1 Jean 5:4). En ce 
qui concerne la chair, la Bible dit, "Marchez selon l'Esprit, et vous n'accomplirez pas les désirs de la chair" (Galates 
5:16).  

Assurance de la Victoire :  Les Saintes Ecritures nous recommandent vivement de ne pas blâmer Dieu quand nous 
sommes tentés. Une source principale de tentation que Jacques décrit dans Jacques 1:13-14 est nos propres désirs 
qui nous traînent et nous prennent au piège. Dans 1 Jean 2:15-16, l'apôtre a décrit pour nous trois secteurs primaires 
de tentation et ceux-ci sont aussi nos ennemis. C'est pourquoi nous devons faire quelques choses pour combattre ces 
adversaires, et empêcher la tentation de nous induire au péché.   

1) Le Seigneur Lui-même nous a instruits dans Matthieu 6 : 9, 13 d’honorer le nom de notre Père qui 
est aux cieux, de lui demander de nous empêcher d'être tentés, et de nous protéger du mal.  

2) Le psalmiste nous a conseillés d'obéir et de placer la parole de Dieu au-dessus de toute autre chose; 
cela nous aidera à vivre une vie propre et nous empêchera de pécher contre Dieu (Psaume 119 : 
9,11). 

3) L'Apôtre Jean nous a assurés que chaque enfant de Dieu peut triompher du monde et que ce qui nous 
donne cette victoire, c’est notre foi. Personne ne peut triompher du monde sans avoir la foi en Jésus 
comme étant le Fils de Dieu (1 Jean 5:4-5). 

4) L'Apôtre Jacques nous a commandés de nous soumettre à Dieu, de résister au diable et il fuira loin 
de nous (Jacques 4 : 7-10). 

5) L'Apôtre Pierre nous a conseillés d'être sur notre garde, de résister, de veiller et d’avoir une foi ferme 
(1 Pierre 5:8-9).   

De plus, on peut avoir confiance que le Seigneur peut nous rendre forts et nous protéger du mal selon 2 
Thessaloniciens 3:3. Notre Seigneur et Sauveur Jésus Christ comprend chacune de nos faiblesses, parce qu'il a été 
tenté comme nous en toutes choses. Mais Il n'a pas péché! Ainsi chaque fois que nous sommes dans le besoin, nous 
devrions approcher avec assurance devant le trône de notre Dieu charitable. Là nous serons traités avec une bonté 
imméritée et nous trouverons de l'aide (Hébreux 4:15-16). 



Voici des nouvelles glorieuses pour vous qui s'êtes déjà battus dans ces luttes et ces tentations. On ne vous 
demande pas de combattre seuls. La Bible dit dans Romains 8:13 que vous, par l'Esprit, mettrez à mort les actions 
du corps. Souvenez-vous, Jésus a promis qu'Il ne nous laisserait jamais seuls, ou ne nous abandonnerait pas. 
Rappelez-vous Jésus nous a promis qu'après qu'Il a quitté la terre, Il enverrait Une autre Personne — la Troisième 
de la Trinité — l'Esprit Saint, qui est appelé le Consolateur (qui signifie en effet "celui qui aborde pour aider") qui 
demeurera avec nous pour toujours (Jean 14:16). Jésus a dit, "Je ne vais pas vous laisser seuls. Je viendrai à vous 
dans la personne du Saint-Esprit." Jésus est la vigne et ses disciples sont les branches ; c’est de cette manière que 
Jésus le présente (voir Jean 15).  

L'Esprit Saint est l’être le plus puissant dans le monde aujourd'hui. Le temps de l'Ancien Testament était 
l’âge de Dieu le Père. Pendant le temps que Jésus était sur la terre, c'était l’âge de Dieu le Fils. Maintenant nous 
vivons, depuis la Pentecôte, dans l'âge de Dieu le Saint-Esprit. La Bible dit, "être rempli de l'Esprit" (Éphésiens 
5:18) qui lit littéralement, "être en train de remplir de l’Esprit", est un processus continu et en cours. De même que 
Christ est venu pour rendre Dieu visible et racheter l'humanité, l'Esprit Saint est donc venu pour rendre Christ 
visible dans la vie du croyant et permettre à l'individu Chrétien d'offrir la rédemption de Christ à un monde perdu et 
mourant.  

     La Bible dit que le moment où vous avez accepté Christ comme Sauveur, l'Esprit Saint a pris la résidence 
dans votre coeur. Votre corps est maintenant "le temple de l'Esprit Saint qui est en vous" (1 Corinthiens 6:19). Paul 
a même averti que si un homme n'a pas l'Esprit de Christ il ne lui appartient pas.  

     Vous dites, "Mais je ne sens rien dans mon coeur. Je ne sens pas l'Esprit de Dieu en moi."  

La Foi Est un Fait :  Ne vous occupez pas de vos sentiments. Vous n'êtes pas sauvés par la sensation, et vous 
pouvez sentir ou non l'Esprit Saint. Acceptez-Le par la foi comme un fait. Il vit en vous maintenant pour vous aider 
à vivre la vie Chrétienne. Il vit en vous pour magnifier, glorifier et exalter Christ en vous afin que vous puissiez 
vivre une vie heureuse, victorieuse, radieuse, qui honore Christ.  

     La Bible vous commande d’être rempli de l'Esprit" (Éphésiens 5:18). Si vous êtes remplis de l'Esprit, donc 
vous allez produire le fruit de l'Esprit, qui est "l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la foi, 
la douceur et le maîtrise de soi" (Galates 5:22-23). Être rempli de l'Esprit n'est pas facultatif. C'est une commande à 
obéir — un devoir à faire.  

    Comment savez-vous que vous êtes remplis ? Et comment pouvez-vous être remplis ? Est-ce vous devez 
passer par un peu d'expérience émotionnelle ? Pas nécessairement. Quand vous donnez tout ce que vous savez de 
vous-même à tout ce que vous savez de Lui, alors vous pouvez accepter par la foi que vous êtes remplis de l'Esprit 
de Dieu. Cela signifie qu'Il peut tout avoir de vous. En effet, l'engagement est la reddition — une soumission totale, 
absolue, inconditionnelle, irréversible. "Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir vos corps 
comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui sera de votre part un culte raisonnable" (Romains 12:1).  

     C'est seulement le Chrétien consacré, rempli de l'Esprit qui peut avoir la victoire sur le monde, la chair et le 
diable. L'Esprit Saint est Celui qui fera le combat pour vous. "Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le 
sang, mais contre les dominations, contre les autorités, contre les princes de ce monde de ténèbres, contre les esprits 
méchants dans les lieux célestes" (Éphésiens 6:12). C'est une guerre spirituelle. Vous ne pouvez pas vous battre 
contre ces trois ennemis avec des armes normales. Seulement quand nous devenons des canaux et quand nous 
laissons l'Esprit Saint combattre par nous, nous obtiendrons la victoire complète. Ne retenez rien de Christ, laissez-
le être complètement le Seigneur et le Maître de votre vie. Il a dit, "Vous m'appelez Maître et Seigneur ; et vous 
dites bien, car je le suis" (Jean 13:13).  

     Une conscience altruiste est caractéristique du fruit de l'Esprit Saint. La personne qui dit, "je suis rempli de 
l'Esprit" se place pour un peu d'examen minutieux assez inconfortable. Est-ce qu’un apôtre ou un disciple se disait 
de lui, "je suis rempli du Saint-Esprit" ?   Mais il a été dit d’eux qu’"ils ont été remplis du Saint-Esprit." 



     Un petit enfant jouant un jour avec un vase de très grande valeur y mettait sa main et ne pouvait pas la 
retirer. Son père, aussi, a essayé son mieux, mais en vain. On pensait à casser le vase quand le père a dit, 
"Maintenant, mon fils, fais encore un essai. Ouvre ta main et tiens tes doigts tout droit comme tu me vois faire et 
ensuite tire ta main de là !" À leur étonnement le petit camarade a dit, "O non, papa. Je ne pouvais pas tirer mes 
doigts comme ça, parce que si je le fais mon penny serait tomber."  

     Riez, si vous voulez — mais des milliers de gens comme nous ressemblent à ce petit garçon, si occupé à 
s'accrocher au penny sans valeur du monde que nous ne pouvons pas accepter la liberté que nous donne l’évangile. 
Je vous prie de laisser tomber cette bagatelle qui est dans votre coeur. Rendez-la! Lâchez-vous et laissez Dieu faire 
Son chemin dans votre vie.  

     Maintenant, après que vous vous êtes donnés complètement à Christ dans la consécration, souvenez-vous 
que Dieu a accepté ce que vous avez présenté. "Je ne mettrai pas dehors celui qui vient à moi" (Jean 6:37). Vous 
êtes venus à Lui; maintenant Il vous a reçus. Et Il ne vous chasserera jamais!  

Conclusion :  La victoire est la vôtre. Réclamez-la ! C'est votre droit imprescriptible. Browning a dit, "La meilleure 
est encore à venir." Cela ne signifie pas que le Chrétien ne peut jamais subir la défaite ou éprouver des périodes 
difficiles dans la vie. Mais en fait, cela signifie que le Sauveur sera avec vous peu importe le problème. La paix 
vient au milieu et malgré les problèmes. 

La Paix avec Dieu  –Billy Graham 

Growing In Christ –The Navigators 
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Plus que vainqueurs !  telle est notre devise 
Plus que vainqueurs, bien que persécutés ; 

Car la victoire à la foi fut acquise 
Par le Sauveur qui nous a rachetés. (bis 2 lignes) 

 
Amis, croyons au pouvoir invisible 

Que le Sauveur a caché dans sa croix ; 
Saisissons-la comme une arme invincible 

Pour triompher au nom du Roi des rois. (bis 2 lignes) 
 

QUESTIONS 

1. Quels sont les trois ennemis du chrétien ? 
2. Quelle est l'attitude du Chrétien envers ses adversaires ? 
3. Quelle est une source majeure de tentation que Jacques a décrite dans Jacques 1:13-14 ? 
4. Lisez 1 Jean 2:15-16. Quels sont les trois secteurs primaires de la tentation ? 
5. Selon la déclaration de Pierre dans 1 Pierre 5:8, qu’est-ce que le diable cherche-t-il à faire quand il vous 

tente ? Qu’est-ce que cela signifie pour vous ? 
6. Qu’est-ce que Dieu fait pour vous, selon 2 Thessaloniciens 3:3 ? 
7. Que dit Hébreux 4:15 concernant Jésus Christ ? 
8. Citez quelques choses que vous pouvez faire pour empêcher la tentation de vous induire au péché ? 

Soutenez-les par des versets bibliques ? 
9. Citez une tentation qui vous saisit fréquemment ? Quel est le moyen d’en sortir que Dieu vous a préparé ? 
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