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... Il n’y a point d'autorité qui ne vienne de Dieu, et les autorités qui existent ont été instituées de Dieu. (Romains 13:1) 

DIMANCHE  31 MAI  &  7 JUIN 2009 
 

FONDATION POUR UNE VIE CHRETIENNE SAINE 
 

LA PRIMAUTE DE JESUS-CHRIST 
 

Verset de Mémoire : 
Matthieu 6: 33 – Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces 
choses vous seront données par-dessus. 
 
Objectif de la leçon :  C’est de vous recommander à mettre Jésus en premier dans toutes vos entreprises, et 
ainsi vous bénéficierez pleinement de Ses promesses. 
 
Introduction :  Dieu nous a donné beaucoup de privilèges. Mais nous avons aussi certaines responsabilités. La 
Bible relate ce que Dieu s'attend de nous. Notre réponse devrait de lui obéir et de le remercier pour tout ce qu'il 
a fait pour nous. 

Dans la Bible, de nombreuses promesses sont inconditionnelles. Mais la plupart de celles qui concernent 
notre croissance comme des Chrétiens sont conditionnelles sur notre obéissance à la volonté de Dieu. 

Pour qui vivrez-vous ? Qu'est-ce qui a la première place dans vos pensées et dans vos plans ? Jésus 
défiait souvent ses disciples à considérer leur engagement pour Lui et son royaume. Il a dit, “Si quelqu'un veut 
venir après moi, qu’il renonce à lui-même, qu’il se charge chaque jour de sa croix, et qu’il me suive.  Car celui 
qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui la perdra à cause de moi la sauvera” (Luc 9:23-24). 

Le suivre de cette façon peut entrainer des luttes et des épreuves, mais aussi le privilège de reposer en 
Christ : “Venez à moi,” a dit Jésus, “vous tous qui êtes fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos. Prenez 
mon joug sur vous et recevez mes instructions, car je suis doux et humble de coeur ; et vous trouverez le repos 
pour vos âmes. Car mon joug est doux, et mon fardeau léger” (Matthieu 11:28-30). 

En mémorisant et appliquant Matthieu 6:33, nous chercherons à mieux connaître Christ chaque jour. En 
mettant Lui-même, sa volonté et son travail d'abord dans notre vie quotidienne, nous commencerons à éprouver 
entièrement l'amour et le soin de Dieu, car il a promis de pourvoir à tous nos besoins quotidiens. 

Quelles sont “ces choses” dans le verset de mémoire ? Si nous regardons dans les versets précédents 25-
32, nous pouvons souligner ces mots : nourriture, boisson et vêtements. La parole de Dieu nous exhorte de ne 
pas nous inquiéter d'eux; car notre Père céleste sait que nous en avons besoin. Ce ne sont pas des produits de 
luxes; ce ne sont que de simples nécessités. Dieu sait que nous avons besoin de toutes ces choses. Si nous 
mettons l'intérêt de Dieu d'abord dans notre vie; si nous mettons son travail d'abord et faisons ce qu'il veut, Dieu 
a promis de nous pourvoir tout ce que nous avons besoin ; “ces choses” seront les nôtres aussi. 
 
a) Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu : 

Dieu veut que nous ayons confiance en lui et de bien vivre, que nous faisions ce qu'Il veut, que nous lui 
laissions nous diriger et avoir confiance en lui quand nous avons besoin de l’aide. De plus, Il nous donnera ce 
que notre coeur désire, alors le pays sera le nôtre et nous serons en sûreté, selon le psalmiste David (Ps. 37:3-5). 

La Bible dit, “Seulement craignez le Seigneur et servez-le loyalement, de tout votre cœur : voyez les 
grandes choses qu’Il a faites avec vous” (1 Sam. 12:24 NBS).  Donc nous devons obéir au Seigneur, nous 
devons l'adorer de tout notre coeur et nous rappeler les grandes choses qu'Il a faites pour nous. Dieu désire 
l'obéissance plus que des sacrifices et des offrandes (1 Sam. 15:22). Le verset suivant nous avertit que rebeller 
contre Dieu ou le désobéir parce que nous sommes orgueilleux, est aussi mal que le péché d’idolâtrie ou le 
péché de divination (v. 23). 



Selon le Psaume 119:34 et 60, nous devrions obéir à la commande de Dieu en cherchant l'aide de Dieu 
pour comprendre Sa Loi et promettre d'y obéir de tout notre cœur, et faire aussitôt que possible ce qu'elle dit. 
L'Ecriture sainte est le moyen que Dieu utilise pour nous former dans la justice (2 Tim. 3:16). 
 
b) Et toutes ces choses vous seront données par-dessus : 

Dieu peut faire extrêmement de grandes choses pour nous. Éphésiens 3:20-21 nous recommande 
vivement de prier afin que Dieu ait à tout jamais la gloire en Jésus-Christ et dans l'église. Sa puissance qui agit 
en nous peut réaliser infiniment au-delà de ce que nous osons demander ou même penser. Dans Esaïe 40:11, 
Dieu promet de traiter Ses enfants avec soin de même que les bergers paissent leurs troupeaux. Il porte les 
agneaux sur son sein, en conduisant doucement les brebis qui allaitent. Oh! Comment sommes-nous à l’abri et 
en sécurité dans les bras consolants de notre Père ? Ainsi, comme des croyants, il nous est recommandé à 
pratiquer ces choses : Réjouissez-vous toujours dans le Seigneur!  Utilisez toujours de la douceur avec les 
autres. Ne vous inquiétez de rien, mais priez sans cesse. Avec des coeurs reconnaissants, exposez vos besoins à 
Dieu par des prières et des requêtes. Alors, parce que vous appartenez à Jésus-Christ, Dieu vous bénira avec la 
paix qui surpasse tout ce qu’on peut concevoir. Et cette paix contrôlera votre cœur et la façon que vous pensez 
(Philippiens 4:4-7). Après qu’il a encouragé les disciples du Seigneur, l'apôtre Paul a décrit plus tard son 
attitude envers sa propre situation: “Je ne dis pas cela en raison d’un manque ; moi, en effet, j’ai appris à me 
contenter de l'état où je me trouve.  Je sais vivre humblement comme je sais vivre dans l’abondance.  En tout et 
partout, j'ai appris à être rassasié et à avoir faim, à être dans l’abondance et à être dans le manque.  Je peux tout 
en celui qui me rend puissant” (Philippiens 4:11-13 NBS).  Nous les Chrétiens, nous serons capables de faire 
quoi que ce soit si nous laissons Christ contrôler nos coeurs et nos vies, parce que Dieu connaît très bien nos 
besoins présents : “Notre Père sait de quoi nous avons besoin avant que nous le lui demandions” (Matthieu 6:8). 
 
c) Illustration: 
 Un conférencier a voulu faire une remarque importante, ainsi il a pris un bocal de large-bouche et l'a 
rempli de roches. « Est-ce que le bocal est plein? » a-t-il demandé. « Oui, » est émise une réponse. « Oh, 
vraiment ? » a-t-il dit. Ensuite, il a versé de plus petits cailloux dans le bocal pour remplir les espaces entre les 
roches. « Est-il plein maintenant ? » « Oui, » a dit quelqu'un d'autre.  « Oh, vraiment ? » Ensuite, il a rempli les 
espaces restants entre les roches et les pierres avec du sable. « Est-il plein maintenant ? » a-t-il demandé. 
« Probablement pas, » a dit un autre, à l'amusement de l'assistance. Alors, il a pris un pichet d'eau et l'a versé 
dans le bocal.  
 « Quelle est la leçon que nous pouvons en apprendre ? » a-t-il demandé. Un participant désireux de 
parler a dit à haute voix: « Aussi rempli qu'est le bocal, il y a toujours de la place pour plus. » « Pas tout à fait, » 
a dit le conférencier. « La leçon est : pour tout mettre dans le bocal, vous devez toujours commencer avec les 
grandes choses d'abord. »  
 Jésus a proclamé un principe similaire dans le Sermon sur la montagne. Il a su que nous perdrons notre 
temps s'inquiétant des petites choses qui semblent si urgentes, mais négligerons les grandes choses de valeur 
éternelle.  Jésus a rappelé ses auditeurs : « Votre Père céleste sait que vous en avez besoin. »  Mais « Cherchez 
premièrement le royaume et la justice de Dieu ; et toutes ces choses vous seront données par-dessus.» (Mat. 
6:32-33).   
 
d)  Application de Matthieu 6:33 
  Prendre un moment pour prier que Dieu vous aidera à donner à son royaume et à sa justice la première 
priorité dans tous les secteurs de votre vie. 
  De Matthieu 6:25-32, énumérez des besoins, pour lesquels vous voulez avoir confiance en Dieu. 
Revendiquez sa promesse trouvée dans Matthieu 6:33 pour répondre à ces besoins et priez pour eux.
 Mettez-les en pratique : 
• Priez toujours avant de planifier.  
• Aimez toujours des gens plus que des choses.  
• Faites toutes choses pour plaire à Dieu. 
 Qu'est-ce que vous donnerez la primauté dans votre vie ? 
 Ceux qui emmagasinent des trésors dans le ciel sont les personnes les plus riches sur la terre. 



 
Growing in Christ - The Navigators 
Our Daily Bread - RBC 
 

Chant 
Cherchez premièrement le royaume de Dieu et Sa justice 

Et toutes ces choses vous seront données.  Allelu, Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Allelu, Alleluia! 

 
L'homme ne vit pas seulement de pain 

Mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. Allelu, Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Allelu, Alleluia! 

 
Demandez et l'on vous donnera, Cherchez et vous trouverez, 

Frappez et l'on vous ouvrira. Allelu, Alleluia! 
Alleluia! Alleluia! Alleluia! Allelu, Alleluia! 

 
 

QUESTIONS 
1. Lisez Matthieu 6:25-32. Quelles sont “ces choses” ? Sont-elles des nécessités ou du luxe ? Expliquez 

votre réponse. 
2. Qu’est-ce que Dieu a promis de faire si vous mettez Ses intérêts d'abord dans votre vie ? 
3. Lisez le Psaume 37:3-5. Qu’est-ce que Dieu veut que nous fassions ? 
4. De 1 Samuel 12:24, donner une raison de servir le Seigneur de tout votre coeur. 
5. Lisez 1 Samuel 15:22. Qu’est-ce que Dieu désire plus que le sacrifice ? 
6. Comment devrons-nous obéir aux commandements de Dieu, selon ces versets : Psaume 119:34, 60. 
7. Dans 2 Timothée 3:16, qu’est-ce que Paul a proposé comme moyen que Dieu utilise pour nous former 

dans la justice ? 
8. Lisez Éphésiens 3:20-21. Qu’est-ce que Dieu peut faire pour vous ? 
9. Dans Esaïe 40:11, comment Dieu promet-il de traiter ses enfants ? 
10. Lisez Philippiens 4:4 et 4:6. Enumérez deux choses que nous sommes chargés à pratiquer comme des 

croyants. 
11. Comment Philippiens 4:7 décrit-il le résultat d'appliquer Philippiens 4:4, 6 ? 
12. Quelle était l'attitude de Paul envers ses circonstances dans Philippiens 4:11-13 ? Comment était-il en 

mesure de faire cela ? 
13. Selon Matthieu 6:8, Dieu connaît-il vos besoins présents ? 

 


