
ECOLE DU DIMANCHE 

EGLISE BAPTISTE DE LA NOUVELLE JERUSALEM 
Il n’y a de salut en aucun autre ; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par 

lequel nous devions être sauvés.  (Actes 4 :12) 

DIMANCHE 8  &  15 FEVRIER 2009 
 

ASSURANCE CHRÉTIENNE 
 

ASSURANCE DU SALUT (3ème partie) 
 

Verset de Mémoire: 
1 Jean 5 :11-12  -  Et voici ce témoignage, c’est que Dieu nous a donné la vie éternelle, et 
que cette vie est dans Son Fils.  Celui qui a le Fils a la vie ; celui qui n’a pas le Fils n’a pas 
la vie. 
 
Objectif de la leçon :   

Cette leçon nous aidera à déterminer l’effet d’une conscience coupable dans la certitude du salut, 
présenter l’œuvre tripartie du salut et apprendre ce que dit les Saintes Ecritures sur le salut. 

  
Introduction :    

Assurer, c’est “aller au-delà de, surmonter tout doute” quant aux promesses de base que Dieu a faites 
aux Chrétiens.  Bien que nous connaissions ce que dit la Parole de Dieu, dans nos moments les plus honnêtes, 
nous regardons à l'intérieur de nous-mêmes et nous voyons quelque chose de tordue et laide, une morale 
cassée que nous ne pouvons pas nier. En fait, nous faisons associer un sentiment fort avec ce problème et ce 
sentiment a un nom. C'est la Culpabilité. 

La culpabilité vient d'un sentiment de responsabilité pour des méfaits (mauvaises actions). Certaines 
convictions viennent des efforts du Saint-Esprit qui nous aide à nous détourner du péché et nous guider à 
notre Père céleste. Mais ce n’est pas toute culpabilité qui provient des actions impies. L'émotion de culpabilité 
divise notre esprit, épuise notre énergie et crée en nous un sens d'insécurité. Si on permet à cela de persister, 
nous pouvons commencer à avoir des doutes concernant la bonté et l'amour de Dieu pour nous. La dépression 
et le désespoir peuvent s’ensuivre. Pour s’en sortir, quelques personnes développent des comportements 
compulsifs dans une tentative à remplacer le reproche de soi par quelque chose d'agréable. Les quantités 
excessives d'achats, de repas, de la télévision, de l'Internet et d'activité physique sont des moyens communs 
que des gens utilisent pour essayer de repousser ces pensées d'auto-condamnation. 

 
Le Rôle de la Culpabilité :   

Avoir une conscience coupable est une expérience. Les psychologues peuvent définir cet état comme 
une expérience de culpabilité et peut chercher à rationaliser le sentiment de culpabilité; mais une fois que cela 
a été éveillé par l'application de la loi de Dieu, aucune explication ne pourra calmer la voix insistante de la 
conscience. Beaucoup de criminels se sont finalement livrés aux autorités parce que les accusations d'une 
conscience coupable étaient plus mauvaises que des barres de prison. 
  Dans un article sur la culpabilité qui a apparu dans le "New York Times", Docteur Hélène Block 
Lewis, un psychanalyste et un psychologue à l'Université de Yale, décrit la culpabilité comme un sentiment 
qui “aide les gens à rester connectés” à leurs semblables. “La Culpabilité est l’un des ciments qui nous lie 
ensemble et nous tient comme humains”, a-t-elle expliqué. “S'il vous arrive que vous avez fait quelque chose 
pour blesser quelqu'un d'autre, la culpabilité vous contraint à faire quelque chose pour le fixer et pour réparer 
le lien.” 
  Samuel Rutherford a dit de “prier pour un sens fort et vif de péché; autant élevé le sens de péché, 
autant minime le péché.” Le sens de péché et la culpabilité sont la même chose. Il vous dit non seulement 



quand vous êtes dans l'ennui, mais comme le sens de la douleur, il peut vous en garder. Sans le sens de la 
douleur, on pourrait mettre sa main sur un fourneau chaud et ne rien sentir. 
  La Bible enseigne que Christ nettoie la conscience. La Bible dit, “Car si le sang des taureaux et des 
boucs, et la cendre d'une vache répandue sur ceux qui sont souillés, sanctifient et procurent la pureté de la 
chair, combien plus le sang de Christ, qui, par l'Esprit éternel, s'est offert lui-même sans tache à Dieu, 
purifiera-t-il votre conscience des œuvres mortes, afin que vous serviez le Dieu vivant !” (Hébreux 9: 13-14). 
  Nettoyer une conscience coupable et être libre de son accusation constante est une expérience, mais ce 
n'est pas le nettoyage de la conscience qui vous sauve; c'est la foi en Christ qui sauve et une conscience 
nettoyée est le résultat d'avoir une relation juste avec Dieu. 
  Finalement, quelqu'un peut dire, “Je crois aux faits historiques de l'évangile, pourtant je ne suis pas 
sauvé.” C’est peut-être vrai, car la foi qui sauve a une qualité exceptionnelle - la foi salvatrice est une foi qui 
produit l'obéissance, c’est une foi qui entraîne un mode de vie. Certains ont imité avec succès ce mode de vie 
pour un peu de temps, mais pour ceux qui ont confiance en Christ pour le salut, cette foi provoque en eux un 
désir de démontrer cette expérience intérieure de foi. C'est une puissance qui conduit à la vie pieuse et à la 
reddition. 
  Laissez cette foi intellectuelle, cette foi historique que vous pouvez maintenant avoir, soumettre elle-
même à Christ dans la pleine reddition, désirant sincèrement Son salut, et sur l'autorité de la Parole de Dieu, 
vous deviendrez un enfant de Dieu. “Mais à tous ceux qui l’ont reçue, à ceux qui croient en Son nom, elle a 
donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu” (Jean 1: 12). 
 
Œuvre du Salut :   

L’œuvre du salut est essentiellement triple : (1) la justification, dans laquelle Dieu déclare que le pécheur 
est juste devant Lui, libérant ainsi le pécheur pour toujours de la pénalité légale du péché; (2) la 
sanctification, dans laquelle le pécheur est progressivement libéré de la puissance du péché par le pouvoir du 
Saint-Esprit; (3) la glorification, qui prévoit le temps où le croyant sera complètement libéré du péché et sera 
conforme à l'image de Christ. 

En d’autres termes, la Bible enseigne que, quand nous sommes convertis en Christ : (1) Nous sommes 
sauvés de la pénalité du péché : “Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-
Christ” (Romains 8: 1). (2) Nous sommes sauvés de la puissance du péché : “Car le péché n’aura point de 
pouvoir sur vous, puisque vous êtes, non sous la loi, mais sous la grâce” (Romains 6: 14). (3) Et nous serons 
sauvés de la présence du péché : “J’estime que les souffrances du temps présent ne sauraient être comparées à 
la gloire à venir qui sera révélée pour nous. Car ceux qu'Il a connus d’avance, Il les a aussi prédestinés à être 
semblables à l'image de Son Fils, afin que son Fils soit le premier-né de beaucoup de frères.  Et ceux qu'Il a 
prédestinés, Il les a aussi appelés; et ceux qu'Il a appelés, Il les a aussi justifiés; et ceux qu'Il a justifiés, Il les a 
aussi glorifiés.” (Romains 8: 18, 29-30).  
 
Points de vue Bibliques :   

La Bible dit clairement que Dieu nous a donné la vie éternelle et que cette vie est  dans Son Fils Jésus 
Christ et la seule façon de l'avoir est de le croire et de l'accepter comme notre Seigneur et Sauveur (1 Jean 5: 
11-12). Sur la base de ce "témoignage" – la Parole écrite de Dieu - nous pouvons être convaincus que nous 
avons le Seigneur Jésus Christ et avec Lui la vie éternelle. 
  Dans Jean 20: 31, l'Apôtre a dit qu’il a écrit son livre afin que nous mettions notre foi en Jésus comme 
le Messie et le Fils de Dieu. Si nous avons la foi en Lui, nous aurons la vraie vie.  Romains 5: 8 et 1 Pierre 
3:18 nous disent que Dieu a démontré combien Il nous a aimés en ayant Son Fils subi la mort pour nous, juste 
pour nous ramener à Lui, bien que nous soyons coupables. Nos péchés constituent un barrage routier entre 
nous et notre Dieu; c'est pourquoi Il ne répond pas à nos prières et ne nous laisse pas voir Son visage (Esaïe 
59: 2). Ainsi, quels que soient les efforts que nous pourrions faire, ils échoueront toujours à atteindre Dieu 
(Éphésiens 2: 8-9). Mais Dieu est compatissant et miséricordieux, Il a fait tous les travaux et nous a offert le 
don du salut en acceptant Christ et en mettant notre foi en Lui (Jean 1: 12). Maintenant, selon Jean 5: 24, trois 
choses représentent le résultat d’écouter et de croire au message de Dieu  – 1)  avoir la vie éternelle (présent), 
- 2)  ne sera jamais condamné (futur),  - 3)  sont déjà passés de la mort à la vie (passé). 



Dans Jean 10: 27-29, Jésus a promis à Ses disciples la vie éternelle, afin qu'ils ne soient jamais perdus. 
Personne ne peut les saisir de Ses mains ou de Son Père. Étant enracinés solidement en Christ, ils deviennent 
des Chrétiens. Ils appartiennent à Christ et sont de nouvelles personnes. Le passé est oublié et tout est devenu 
nouveau (2 Corinthiens 5: 17). Ils peuvent expérimenter maintenant certains de ces changements dans leur 
vie: la paix intérieure, la nouvelle conscience de péché, la victoire sur le péché, le nouvel amour pour Dieu, le 
désir de lire la Bible, des changements d'attitude, le sens de pardon et le nouveau souci pour les autres. 

Lire posément ces passages bibliques : Psaume 37; - Romains 8; - 2 Timothée 1: 8-12; - 1 Jean 2: 28 – 
3: 24; 5: 9-13.  
(A Suivre...) 
 
La Paix avec Dieu – Billy Graham 
Growing in Christ – The Navigators 
 

307FCE 
Quelle assurance, je suis sauvé 

Quelle avant-goût du ciel m’est donné 
Né de l’esprit, lavé dans Son sang, 
Créé de nouveau, je vis pour Dieu. 

 
C’est mon cantique, c’est mon histoire 

Alléluia !  je chante à sa gloire 
Gloire ! Alléluia ! Gloire au Sauveur ! 

Gloire éternelle à mon Redempteur. 
 

Quelle assurance, je suis joyeux ! 
Déjà mon nom est inscrit aux cieux ! 
L’amour céleste remplit mon cœur 
Depuis mon abandon au Sauveur ! 

 
 

QUESTIONS  
 

1. Définir la Culpabilité ? 
2. Que fait Christ dans votre conscience ?  Verset à l’appui. 
3. Enoncer en vos mots l’œuvre tripartie du salut ? 
4. Enoncer bibliquement l’œuvre tripartie du salut ? 
5. Selon 1 Jean 5:11-12, 

a) Qui donne la vie éternelle ? 
b) Où la vie éternelle est-elle trouvée ? 
c) Qui a la vie éternelle ? 
d) Qui n'a pas la vie éternelle ? 

6. Qu’a dit Jean dans Jean 20:31 concernant ce qu’il a écrit dans son livre ? 
7. Selon Romains 5:8, comment Dieu a-t-il prouvé qu'il vous aime ? 
8. Quels sont les résultats du péché de l’homme inscrits dans Esaïe 59:2 ? 
9. Lisez  Éphésiens 2:8-9. Pourquoi des efforts humains échouent-ils toujours à atteindre Dieu ? 
10. Dans 1 Pierre 3:18, comment Pierre a-t-il expliqué ce que Dieu a fait pour ramener les hommes à lui ? 
11. Comment Jean explique-t-il le don du salut dans Jean 1:12 ? 
12. Selon Jean 5:24, quelles sont les trois choses qui découlent de l’audition et de la croyance ? 
13. Qu’est-ce que Jésus a promis à ses disciples dans Jean 10:27-29 ? 
14. Qu’est-ce qui a lieu quand une personne devient un Chrétien, selon 2 Corinthiens 5:17 ? 


