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Toute écriture est inspirée de Dieu, et utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, pour instruire dans la justice, afin que 
l’homme de Dieu soit accompli et propre à toute bonne œuvre.  (2 Timothée 3:16-17) 

 

DIMANCHE  7  &  14  MARS 2010 
 

FONDATION POUR UNE VIE CHRETIENNE SAINE 
L’Importance de la Parole de Dieu (3ème Partie) 

 
Verset de Mémoire : 

Psaume 119: 9, 11 -  Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? En se dirigeant 
d’après ta parole. Je serre ta parole dans mon coeur, afin de ne pas pécher contre toi. 
 
Objectif de la Leçon: 
 Si vous voulez avoir du succès dans cette vie, vous devez obéir à la parole de Dieu; c'est ce que cette 
leçon veut vous enseigner. 
 
La Parole de Dieu : 

a) Comment le jeune homme rendra-t-il pur son sentier? 
Les Saintes Ecritures peuvent faire de grandes choses dans nos vies selon 2 Timothée 3:16-17.   Ce verset 

dit que toute écriture est utile pour enseigner et aider les gens, pour les corriger et leur montrer comment 
vivre. Et le résultat final de ce que les Saintes Ecritures ont fait dans notre vie est d’apprendre aux serviteurs 
de Dieu à faire toutes sortes de bonnes actions. 

Le psalmiste a dit dans le Psaume 1:1-3 que Dieu bénit les gens qui refusent le conseil des méchants et qui 
ne suivent pas la voie des pécheurs ou qui ne s'assoient pas parmi les moqueurs. Les enfants de Dieu devraient 
toujours éviter les conseils des gens sans foi ni loi. Ils devraient avoir cette sorte d'attitude envers la parole de 
Dieu : la Loi de Dieu les rend heureux et ils y pensent jour et nuit. Leur vie sera positivement sous l'influence 
de la parole de Dieu. Ces gens réussissent dans tout ce qu'ils font. 

 
b) En se dirigeant d’après ta parole 
Pour vivre selon la parole de Dieu, le Chrétien ne devrait jamais arrêter de lire “le Livre de la Loi” qui est 

la Bible. Jour et nuit, il doit penser à ce qu'elle dit et s'il l'obéit complètement, il sera prospère et couronné de 
succès (voir Josué 1:8). 

Dans le Psaume 119:18, le psalmiste a demandé à Dieu d'ouvrir son intelligence et de le laisser découvrir 
les merveilles de Sa Loi. C'est un excellent exemple à imiter. Nous avons besoin de la compréhension et seul 
Dieu peut fournir tout ce que nous avons besoin. Selon le verset 93, l'auteur a promis qu'il n'oubliera pas les 
préceptes de Dieu et ses enseignements, parce que, par eux, Dieu lui a rendu la vie nouvelle. 

 
c) Je serre ta parole dans mon cœur 
Une excellente description de la parole de Dieu et ce qu'elle peut faire se trouve dans le Psaume 19:8-9 : 

“La Loi de l'Eternel est parfaite, elle restaure l'âme; le témoignage de l'Eternel est véritable, il rend sage 
l'ignorant. Les ordonnances de l'Eternel sont droites, elles réjouissent le cœur; les commandements de 
l'Eternel sont purs, ils éclairent les yeux.” Donc, la parole de Dieu est parfaite; elle donne la nouvelle vie. Ses 
enseignements durent pour toujours et ils donnent de la sagesse aux gens ordinaires; ils rendent nos cœurs 
heureux et nous donnent la lumière.   

Dans Matthieu 4: 4, Jésus nous a rappelé ce que disent les Saintes Ecritures : “Il est écrit, ‘l'homme ne 
vivra pas de pain seulement, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. ’” Autrement dit, personne ne 
peut vivre une vie heureuse uniquement sur des aliments naturels.  Tout individu a besoin de chaque parole 
prononcée par Dieu; et ces paroles se trouvent dans la Bible. 



Il est extrêmement important d'étudier la Bible. Et l'une des bonnes méthodes est d'observer le passage, 
l'interpréter et l'appliquer dans notre vie. L'apôtre Paul, dans Colossiens 3:16, nous a conseillé de laisser la 
parole de Christ demeurer en nous dans toute sa richesse, pendant que nous utilisons toute notre sagesse pour 
apprendre et nous instruire. Avec des cœurs reconnaissants, nous devrions chanter des psaumes, des hymnes 
et des chansons spirituelles à Dieu. 

De plus, Moïse a dit aux enfants d'Israël de mémoriser la parole de Dieu et de l'inculquer à leurs enfants 
de plusieurs manières et à maintes reprises. De parler des lois de Dieu tout le temps, à tout moment, quand ils 
sont à la maison ou marchant le long de la route ou allant se coucher la nuit, ou levant le matin. De faire des 
copies et de les lier comme un signe sur leurs mains et comme une marque sur leurs fronts, afin de leur aider à 
obéir. D'écrire ces lois sur les poteaux de leurs maisons et sur les montants de leurs portes (Deutéronome 6: 6-
9). Tels étaient d'excellents conseils. Aujourd'hui nous pouvons toujours les utiliser et trouver aussi une façon 
pratique de parler des Saintes Ecritures avec d'autres gens. 

 
d) Afin de ne pas pécher contre toi. 
La Parole de Dieu est capable de pénétrer dans la profondeur de notre cœur. L'Ecriture Sainte nous dit 

dans Hébreux 4:12-13  que la parole de Dieu n'est pas seulement vivante et active !  Elle est plus aiguë que 
n'importe quelle épée à double tranchant. Sa parole peut pénétrer jusqu’au plus profond de l’être, jusqu’à 
atteindre  âme et esprit, jointures et moelle, là elle découvre les désirs et les pensées de nos cœurs, puis les 
juge. Nulle créature n'échappe au regard de Dieu!  Tout est à nu et à découvert aux yeux de celui à qui nous 
devons rendre compte.  Il voit partout et nous devrons lui dire la vérité. 

Si nous demeurons dans la parole de Dieu et avons foi dans les promesses de Dieu, si nous continuons à 
obéir à ce que Jésus a dit, nous sommes vraiment ses disciples. Nous connaîtrons la vérité, et la vérité nous 
affranchira (Jean 8:31-32). Mais si nous n'obéissons pas au message de Dieu et continuons à nous duper, 
comme l'apôtre Jacques nous a dit dans Jacques 1:22-25, juste en l'écoutant, nous ressemblons aux gens qui 
regardent fixement dans un miroir leur visage, s’en vont et oublient aussitôt comment ils étaient. Jacques nous 
exhorte à scruter la loi parfaite qui donne la liberté, de lui demeurer fidèlement attaché et de la traduire en 
actes.  Ainsi, Dieu nous bénira dans tout ce que nous faisons, si nous écoutons et obéissons.  
 
Growing in Christ  -  The Navigators 
Amazing Grace  -  Kenneth W. Osbeck 
 
 

QUESTIONS 
 

1. Comment pouvez-vous vivre une vie pure ? 
2. Qu'est-ce qui vous empêchera de pécher ? 
3. Lisez 2 Timothée 3:16-17. Que  feront les Ecritures Saintes dans votre vie ? Quel sera le résultat final 

de ce que les Saintes Ecritures feront dans votre vie ? 
4. Lisez le Psaume 1:1-3. Quel conseil devriez-vous éviter ? Quelle attitude devriez-vous avoir envers la 

parole de Dieu ? Comment votre vie sera-t-elle, sous l'influence de la parole de Dieu ? 
5. Qu’est-ce que Josué 1:8 nous apprend-il à faire pour vivre selon la parole de Dieu ? 
6. Qu’est-ce que le psalmiste a demandé à Dieu dans le Psaume 119:18 ? 
7. Selon le verset 93, qu’est-ce que les préceptes de Dieu avaient fait pour l'auteur du Psaume 119 ? 
8. Lisez Deutéronome 6:6-7. Qu’est-ce que Moïse a dit aux gens de faire avec la parole de Dieu ? Quelle 

est une façon pratique que vous pouvez utiliser pour communiquer l'Ecriture sainte avec d'autres gens? 
9. Comment pouvez-vous appliquer Colossiens 3:16 ? 
10. Qu’est-ce que la parole de Dieu est-elle capable de faire dans votre cœur, selon Hébreux 4:12 ? 
11. Quels sont les résultats de demeurer dans la parole de Dieu qui sont mentionnés dans Jean 8:31-32 ? 
12. Lisez Jacques 1:22-25. Décrivez la personne qui oublie ce qu'elle voit dans la parole de Dieu. 

Comment Jacques a-t-il dit que nous devrions répondre au message de Dieu ? 
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